
COL DE CLARAN – Départ/Arrivée : LA CHAPELLE DU BARD  - 
Itinéraire court : 9.154km - Altitude min./maxi : 1637m/2081m  -  Dénivelé Tot. + 600m/ -583m 

Itinéraire + long : 13.727km - Altitude min./maxi :1642m/2504m  -  Dénivelé Tot. + 1444m/-1443m 

 

 
Départ : Super Collet (1620m) au pied du télésiège des Plagnes, suivre un chemin bien marqué vers le Col de 

l’Occiput (1880m). Au col, suivre la crète jusqu’à 2010m au pied du télésiège du Soleil. 
Option 1 : la ligne de crêtes, en « montagnes russes fléchée « Col de Claran-Les Plagnes 
Option 2 : plus à droite en sentier un peu descendant restant à flanc, fléché « le Chamois », « Refude de Pierre 

Carrée » 
Option 3 : entre les 2, viser les gros caïrns-pyramides explicatifs. 

Au Col de Claran (1956m) :Rester sur la crête pour aller au sommet du Petit Charnier (2181m) en laissant le sentier à 
droite qui mène au Grand Charnier. 
Nota : Il reste encore de la distance, et 500m de dénivelé pour atteindre le Grand Charnier (2561m) avec des pentes 

escarpées et exposées. 
Le retour par 2 est le plus facile. 
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